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CEKIIIA «BHYTPIIIHbOI MEIUIIAHNA»

Busznauenns C825T momimopdizmy rena GNB3 mpoBoauiau MeToI0M MOJIMEpa3HOi JaHIIOTOBOT
peakiii 3 MojajbIINM aHAJII30M PECTPUKIINHUX (pparMeHTIB (MaTepial JAOCHIHKEHHS — BEHO3HA
kpoB). CratuctuuHa oOpoOKa pe3yibTaTiB JOCHIHKEHHS MPOBOAMIACH 32 JIOMIOMOTOI0 IpOorpaMu
SPSS 21.

Otpumani pesynbratd. BcranoBieHo, nmo mokasHuKk KA y xBopux Ha AT 3 reHoTHIOM
C825C ckinaB 2,6 (1,9 — 3,2) ym.oxa., C825T — 2,8 (2,2 — 4,0) ym.oxa., T825T — 3,4 (2,5 —4,7) ym.ox.,
(p = 0,032). KA y nociiB T825T renoruny nopiBusiHO 13 HocisiMu C825C OyB Ha 24 % Bumuii (p =
0,011, Manna-VYirni), npore y HociiB C825T renoruny pizuumi 3 Hocismu C825C ta T825T
reHoTumniB He BusaBieHO (p = 0,0741 ta p = 0,184, ManHna-YiTHi).

BucnoBku. Ilamientu 3 Al', mo € Hocissmu T825T reHoTHNY TeHY MalOTh BHUIIHHA MMOKAa3HUK
KA nix Hocii reHorumiB C825T Ta C825C. Buznauenns C825T momimopdizmy rena GNB3
HeoOXiHe ISl TPOBECHHS PaHHBOI MPOQITAKTUKHU CEPIIEBO-CYIMHHUX YCKIIATHEHb Y XBOpHX Ha Al

OIIHKA E@EKTUBHOCTI 3ACTOCYBAHHSI L-KAPHITUHY HA JIIIIJTHAA
MPO®LJIb Y HALIEHTIB 3 IIIEMIYHOIO XBOPOBOIO CEPLIS Y IIOEIHAHHI 3
METABOJIIYHUM CUHAPOMOM
Cmpuorcax C.C., cmyoenm
Hayxoesuii kepienuk — k.m.H., acucmenm [ opdina M. A.
Meouunuii incmumym Cym/lY, kagheopa cimeiinoi meouyunu

Mertabomniunuii cunapom (MC) cynpoBOKYETbCS aTEpPOT€HHOIO TUCIIMIAEMIEI0, a came
WIIITHOK TPiafo0»: TINePTPUTITILEPUAECMI€I0, HU3bKHM pIBEHEM XOJECTEPHHY JIIOMPOTEiHIB
Brucokoi mribHOCTI (JITIBILY) 1 migBumenHsM ¢pakiii ginonporeiniB Hu3bKoi mmiisHocTi (JITTHLLL).
Kopexist moka3HUKIB JIMIAHOTO MPOQUII0 € BaXKJIMBUM KOMIIOHEHTOM TONEPEHKEHHS PO3BUTKY
CEepLIEBO-CYJJMHHUX YCKJIAQJHEHb Ta palToBOi KOPOHApHOI CMEPTI y MAIl€HTIB 3 1IEMIYHOIO
xBopoboro cepust (IXC). Bimomo, mo L-kapHiTrH 3a0e31edye TpaHCTIOPT BUTBHUX KUPHHUX KUCIIOT i3
LIUTO30JI 0 MITOXOHJIPiii, @ OT’Ke 3MEHIIYETHCS 1X JOCTYMHICTh AJ1s cuHTe3y Tpuriinepuais (TT).

Mera nocnipkeHHS. BUBUEHHS BIUIMBY 3aCTOCYBaHHS mpenapary L-KapHITHH Ha TOKa3HUKH
JimigHoro npodinto y nauieHTiB 3 IXC y noegnanni 3 MC.

Marepianu ta Metoau. Y mociipkeHHs BkitodeHo 25 marienTiB 3 IXC ta moBauM MC, ski
oTpuMyBanu cranaaptHy Teparito IXC (y Tomy uucni aropBactatuH y 71031 20 Mr Ha 100y). XBopi
Oynu po3MoIeHI Ha 2 CHIBCTaBHI Ipymy, 13 marieHTaM 10AaTKoBO BBOAWIM L-kapHiTHH y 1031 1,0 T
BHYTPIIIHBOBEHHO CTYMHHHO 1 pa3 Ha 100y BipooBxk 15 aHiB, 12 oci® oTpumyBaiy uie 6a3ucHy
teparnito [XC. JlnHamiKy MMOKa3HUKIB JIIMIAOrpaMH OLIIHIOBaJIM yepe3 15 110 JiKyBaHHS, TOPIBHSIHHS
MPOBOAMIN MK TPYIIAMHU XBOPHX.

Pesynbratn nocnimxenHs. IlanieHTH MOpiBHIOBAEMUX TPYIN JOCTOBIPHO HE BIJIPI3HSUIUCH 32
MOYaTKOBMMH MOKa3HUKaMHM Jiimijorpamu. Yepes 15 1i0 y XBOpHX, IO OTPUMYBAJIM JIOJATKOBO IO
0a3ucHoi Tepamii L-kapHITHH, HOCTOBIpHO 3HM3MIachk KoHueHTpauis TI (1,8+0,12 vs 2,44+0,23
Mmonb/i; P<0,05), y maimieHTiB, 10 OTPUMYBAIM JHUIIEe cTaHAapTHY Tepamito IXC noctoBipHOrO
3meniieHHs Bmicty TI He Oyno (2,1+£0,21 vs 2,3+0,18 mmons/m; p>0,05). 3a iHIUMH TOKa3HUKAMHU
minmigorpamu (piBHeM 3aranbHoro xonecrepuny, JIIIBIL ta JITTHIL[) nocToBipHOT pi3HUILI BMICTY MiX
MOYAaTKOBUMH 3HAYEHHSAMM Ta uepe3 15 mi0 tepamii B 000X rpynax Mali€eHTIB HaMH BUSBICHO HE
Oys1o0.

BuchHoBku: BeraHoBieHo, 1110 napeHTepaibHe 3acTocyBaHHs L -kapHiTHHY y 1031 1,0 T Ha 100y
BIIPOAOBXK 15 1106 Mae MO3WTUBHUIA BIUIMB Ha 3MeHIeHHs BMicTy T rutasmu kposi nanienTis 3 IXC y
noeanandi 3 MC.
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